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A „Nagy lépés” gyakorlata 

 

A vitorlázás gyakorlata magabiztosságra ösztönöz, és a tudás 

iránti vágyat erősíti. A tavi és tengeri vitorlázás gyakorlat 

nélkül nem megy. A Nagy lépés program olyan gyakorlati tudást 

tesz elérhetővé, mely tudás birtokában, biztonsággal átélhetőek 

a hajós kalandok és élmények, még a tanulás fázisában is, 

felesleges kockázat vállalása nélkül. A program gerincét a 

hatékony hajókezelési technika, és a hajó funkcionális 

használatának lényege adja. Amit tudni kell feltétlenül, az 

elhangzik, amit pedig meg kell tenni, azt megtesszük. A program 

felkészít az önálló hajózásra, és olyan készségek fejlesztését 

teszi lehetővé, melyek szükségesek a biztonságos hajózáshoz. 

Ilyen pld. a viharban való viselkedés, nem várt helyzetek 

kezelése, speciális kikötések és horgonyzások, vízből mentés, 

segítségkérés és -adás. Ezen kompetenciák birtokában a 

hajóhasználat csodás élményt nyújt.  

 

Felelősséggel a vízen. 
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A Nagy lépés gyakorlata 2024 Balatonfűzfő 

 

Magas értékű vitorlázó képzés indul Balatonfűzfőn. A program 

Nektek készült, akik szeretnék megismerni a vitorlás 

hajóvezetés lényegét. 

 

 

2024. 03. 01. 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

3 
 

 

 

 

Nagy lépés gyakorlata 

az önálló hajózás felé vezető út második lépése. 

„A vitorlás kishajó vezetői engedély értéke, a tapasztalati 

tudás használati értékével van egyenes arányosságban.” 

 

 

A képzés azon kezdő vitorlázóknak nyújt szakmai 

segítséget, akik már megszerezték a nemzetközi 

kishajó vezetői képesítést, de úgy érzik híján 

vannak a megfelelő gyakorlati tudásnak. E 

speciális, személyre és csoportra szabott 

képzés, segíti a résztvevőit abban, hogy a 

lehető legrövidebb időn belül, megértsék és 

elsajátítsák azon gyakorlati fogásokat, 

melyekkel önállóan bérelhetnek, és biztonsággal 

használhatnak egy vitorlás jachtot. A képzés 

tematikája a napi  hajós rutin lépéseit ülteti 

be a meglévő alap tudásba, a készségszint felé 

vezető úton. A résztvevőknek tudniuk kell, hogy 

a vitorlázás tud szélsőséges is lenni olykor-

olykor, és erre is fel kell készülniük. A „Nagy 

lépés” program, a 2024-es elő- és utószezonban 

(áprilisban-májusban, szeptemberben és 

októberben) indul és végződik Balatonfűzfőn. 
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Program 

- távolsági vitorlázás a keleti medence közepébe, és át a 

túlpartra 

- pályavitorlázás 

- navigáció alapjai, Balaton ismeret, vízrajz 

- hátszélvitorla kezelés 

- kommunikáció a hajón 

- mozgás és térérzékelés fejlesztő gyakorlatok 

Részvétel 

- Helyszín: Balatonfűzfő, Fűzfő Marina 

- 3 napos program, április-május 

- bármilyen típusú képesítés elfogadott a részvételhez 

- szállás a vízparti hajókabinban vagy vízparti apartmanban 

opcionálisan. 

- részvételi díj: 180.000 HUF 

Tematika 

kompetencia fejlesztés:  

- elméleti felkészülés a tókerülésre, a balatoni szelek 

sajátosságai 

- intellektuális kompetenciák / információhasználat, 

problémamegoldás 

- módszertani kompetenciák / stratégiai és taktikai 

gondolkodásmód 

- személyi és szociális kompetenciák / együttműködés 

másokkal, hatékonyság 

 

 

 

 

 

 

 

 

     www.bestyacht.hu 
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Mit tartalmaz a program? 

1. hajóhasználat 3 napra 

2. napi 6-7 óra tiszta vitorlázás 

3. ingyenes parkolás 

4. ingyenes kikötői belépés 

5. képzési anyag elektronikus formában, oktatási segédletek 

( pdf anyagok, nyomtatott és vagy elektronikus vízrajz, 

navigációs ismeretek, túraútvonalak) 

6. rádió használati ismeretek 

7. a program biztosítja, hogy elvégzése után az iskolahajók 

bérelhetőek önállóan 

 

 

A program második napján Király Zsolt, a legeredményesebb 

európai tókerülő vitorlás versenyző, a Raffica kormányosa lesz 

az esti program vendége. A megélt nehéz helyzeteiről, a 

gyakorlati tapasztalatok megszerzésének lényegéről 

kérdezhetjük.  
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A tavaszi képzés időpontjai 

 

1.   turnus: április 12-13-14, 15-16-17, 19-20-21 

2.   turnus: május 03-04-05, 06-07-08, 10-11-12,13-14-15 

 

A napi program részletei 

 

- Találkozás a tárgy nap reggelén 

09:00-kor. Eligazítás, feladatok 

kiosztása. 

- A délelőtti program végrehajtása  

( pályavitorlázás, vagy túraútvonalon 

való vitorlázás, egy balatoni kikötő 

elérése, kikötési gyakorlatok, 

speciális feladatok) 

- 12:00-14:00 ebéd 

- A délutáni program végrehajtása  

( pályavitorlázás, vagy túraútvonalon 

való vitorlázás, egy balatoni kikötő 

elérése, kikötési gyakorlatok, 

speciális feladatok) 

- 17:00 Kikötés 

- 19:00-től Extra: 1. és 2. napon 

társasági esemény, vacsoravendég  

 

Jelentkezés: info@masodikhullam.hu 

vagy +36-30-6-389-369 

 

www.sailingflow.hu 

mailto:info@masodikhullam.hu
http://www.sailingflow.hu/

